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Drodzy Dyrektorzy, Nauczyciele, Pedagodzy!

W dniach 11-20 maja 2018 w Warszawie oraz

w innych miastach w Polsce odbedzie sie

15. edycja Festiwalu Filmowego MILLENNIUM
DOCS AGAINST GRAVITY. Jest to najwiekszy
festiwal filméw dokumentalnych w Polsce, ktéry
odwiedza ponad 50 tysiecy widzéw. Festiwal

od poczqgtku swojego istnienia stawia na kino
dokumentalne najwyzszej préby oraz pogtebiong
dyskusje na temat wspétczesnego Swiata.

Na festiwalu pokazujemy okoto 140 filméw
z catego $wiata.

Jak co roku, w ramach dziatan Akademii
Dokumentalnej zapraszamy mtodziez na
premierowe pokazy filméw dokumentalnych,
ktére dajg doskonatq okazje do wspélnej rozmowy!
Do zobaczenia na festiwalu :)




UCZNIOWIE
od 10 lat

BLOK FILMOW: -
KLOPOTY MALE | DUZE

Jak dzieci radzqg sobie ze swoimi
problemami? Co je martwi

i Z czym muszq sie borykaé?
Filmy z bloku przedstawiajg
bardzo réine historie
dzieciakéw z catego $wiata.

Po filmach bedziemy rozmawiaé
przede wszystkim o emocjach

- jak je nazywaé i radzié sobie

z nimi podczas trudnych chwil.
Gdzie szukaé pomocy i dlaczego
rozmowa jest cenniejsza niz
ztoto.

14 maja. poniedziatek, godz. 10:00 | lluzjon

Temat rozmowy po filmach:

Stawiam czoto problemom, rozumiem swoje emocje.

Rozmowe poprowadzi Paulina Grzelak, edukatorka Akademii Dokumentalnej, absolwentka Uniwersytetu SWPS,

psycholozka pracujqca z dzie¢mi.

DZIEWCZYNKA PRZECIWKO
GRAWITACJI Girl Against Gravity
rez. Jens Pedersen, Dania 2017, 21 min.

11-letnia Erdenchimeg chodzi do
szkoty cyrkowej w Mongolii. Jej ze-
sp6t zostat zaproszony do wziecia
udziatu w prestizowym pokazie na
placu parlamentarnym. Nagle Er-
denchimeg nie udaje sie wykonaé¢
kolejnych, skomplikowanych éwi-
czen, a presja jest bardzo duza. Nie
poddaje sie jednak i éwiczy wytrwa-
le, co daje duze efekty!

Film nalezy do cyklu ,Dzieci

z Jedwabnego Szlaku"(,Kids on the
Silk Road”). To seria pigciu filméw
dla dzieci, ktére opowiadajq o zyciu
dzieci z centralnej i potudniowo-

-wschodniej Azji.

LENNO | SKALARY
Lenno the Anglefish
rez. Shamira Raphaéla, Holandia 2017, 18 min.

Dokucza, gada przez catq lekgje,

a jak cos sie dzieje, zawsze jest na
niego...Taki wtasnie jest 10-letni
Lenno. Podobng opiniq cieszq sie
hodowane przez niego rybki zwane
skalarami, znane z agresywnego
zachowania. W odpowiednich oko-
licznosciach mogg one jednak wyro-
sng¢ na zwierzeta zyjgce w harmonii
z innymi rybami w akwarium. Lenno
réwniez stara sie jak najlepiej zacho-
wywaé. Co naprawde znaczy dobro
lub zto?

"H__. o

WYSLUCHAJ

The Listen

rez. Astrid Bussink, Holandia 2017, 15 min.

Zycie moze czasami wydawa¢ sie
przytfaczajqce, szczegélnie, gdy
dorastasz. A nie zawsze fatwo

Jest porozmawiaé z rodzicami lub
przyjaciétmi o swoich problemach.
W Holandii funkcjonuje tzw. Dzie-
cieca Linia Pomocy, do ktérej mozna
zadzwoni¢ i opowiedzie¢ o swoich
problemach. Kazdego dnia kto$
przyjmuje telefony od dzieci, ktére
chcq, aby z nimi porozmawia¢.



UCZNIOWIE
od 10 lat

BLOK FILMOW: -
NA SWOJ SPOSOB

Zycie niektérych dzieci uktada
si¢ zupetnie inaczej niz zycie ich
réwiesnikéw. Czasem nie majq
na to wptywu, a innym razem
same podejmujq nietatwe
decyzje. To, ze 2yjq inaczej niz
inni, nie jest zte. Po filmach
bedziemy rozmawiaé o tym, jak
znalezé w sobie odwage, by zyé
na swéj sposéb, oraz o tym, jakg
cene trzeba czasem zaptacié za
niezalezine wybory.

15 maja, wtorek, godz. 10:00 | lluzjon

Temat rozmowy po filmach: Nie boje sie byé inny od réwiesnikéw.

Rozmowe poprowadzi Paulina Grzelak, edukatorka Akademii Dokumentalnej, absolwentka Uniwersytetu SWPS,

psycholozka pracujgca z dzieémi.

KATE SKEJT
Skatekeet
rez. Edward Cook, Holandia 2015, 15 min.

Keet, 10-letnia twardzielka, najbar-
dziej lubi jazde na desce. Kolezanki
czesto jej dokuczajq, bo jest jak
chtopiec, ale prébuje nie zwracaé

na to uwagi. Skating to co$, w czym
sig spetnia. Prébuje zaprzyjaznié sie
ze skaterami, ale dla dziewczyny to
trudne. Méwi, ze chfopcy sq narwani
i robig gtupie zarty. Jednak dzielna

i zdolna Keet mimo wszystko radzi
sobie w skaterskim $wiecie zdomino-
wanym przez chtopcéw.

ZYCIE NA PLAZY
Life is a Beach
rez. Jens Pedersen, Dania 2017, 22 min.

Javed wyprowadzit si¢ z domu

i mieszka na plazy na obrzezach
Bangladeszu wraz z przyjacielem
Shahidulem. Przestat chodzié do
szkoty w drugiej klasie, poniewaz byt
bity przez nauczyciela. Wraz z przy-
Jjacielem zarabia, robigec masaze
ludziom na plazy. Surfuje i jezdzi na
deskorolce, kiedy tylko sie da. Zbli-
zajq sie wielkie zawody, a on marzy

o zwyciestwie. Matka chce, aby wré-
cit do domu i utrzymywat rodzine,

a nauczyciel surfingu namawia go
na powrét do szkoty. Co powinien
zrobi¢? Film nalezy do cyklu ,Dzieci
z Jedwabnego Szlaku"(,Kids on the
Silk Road").

To seria pigeciu filmoéw dla dzieci, kto-
re opowiadajq o zyciu dzieci z cen-
tralnej i potudniowo-wschodniej Azji.

UKOCHANA DZIELNICA SULU-
KULE Sulukule Mon Amour

rez. Azra Deniz Okyay, Turcja 2016, 7 min.

Gizem i Dina to dwie mfode dziew-
czyny z Sulukule, dzielnicy Istam-
butu, ktérqg czeka rozbiérka. Tanczg
na ulicach, na murach antycznego
miasta z wzniesionymi triumfalnie
pochodniami. Taniec to dla nich spo-
s6b na ekspresje wolnosci, na wyra-
zenie wtasnego zdania. Nie tanczq
dla innych tylko dla siebie. Wierzq,
ze taniec fgczy ludzi. Cheg walczyé
z dyskryminacjg wobec kobiet, Kur-
dow, Arabow, Cyganow.



UCZNIOWIE
od 10 lat

BLOK FILMOW: -

TWORCZE SCIEZKI

Jak zrobi¢ sztuke z robienia
selfie? Graé moizna na
wszystkim, nie tylko na
bebnach... Chcemy wspélnie
zastanowié sie, co to znaczy
byé kreatywnym. Po filmach
porozmawiamy o tym,
dlaczego tworzenie moze
dawaé tyle radoséci i otwieraé
zupetnie nowy $wiat, a takze
o tym, w jaki sposéb realizowaé
swoje pomysty pomimo
przeciwnosci losu.

16 maja, $roda, godz. 10:00 | lluzjon

Temat rozmowy po filmach: Nie boje sie tworzyé, zmieniam $wiat.

Rozmowe poprowadzi Paulina Grzelak, edukatorka Akademii Dokumentalnej, absolwentka Uniwersytetu SWPS,

psycholozka pracujqca z dzie¢mi.

ARTYSTKA Z INSTAGRAMA
The Girl of 672k
rez. Mirjam Marks, Holandia 2016, 18 min.

15-letnia Annegien z Utrechtu

w Holandii kreatywnos¢ wykorzy-
stuje w social mediach takich jak
Instagram. W pomystowy sposéb
przerabia zdjecia i wrzuca je do
sieci. Jej zdjecia na koncie Insta-
gramFetching_tigers docierajq do

ponad 900 tysiecy obserwujgcych.
Film w doskonaty sposéb pokazuje,

Jak mozna wykorzysta¢ w twérczy
sposéb nowe media i to, jak sukces
Annegien wptywa na nig samg.

MUZYKE MAM WE KRWI
Music in my Blood
rez. Jens Pedersen, Dania 2016, 22 min.

13-letni Ravi mieszka w wiosce w In-
diach. Czuje sie szczesliwy, gdy gra na
bebnach i ludzie zaczynajq tanczy¢.
Jednak wolatby tworzy¢ wiasng muzy-
ke - takq, ktérqg gra sie w duzych mia-
stach. Jego ojciec jest temu przeciwny.
Jako najmtodszy z rodzinnej orkiestry,
Ravi musi nadal gra¢ tradycyjng mu-
zyke na weselach. Nauke bebnienia
zaczqt od pojemnikéw z gazem, a teraz
marzy o uczeszczaniu do prawdziwej
szkoty muzycznej. Sam ¢wiczy gre na
klawiaturze. Rezyser podqgza za chtop-
cem i jego pragnieniem tworzenia na
wtasnych zasadach. Czy Ravi zdota
przekona¢ ojca do wtasnych wyboréw?
Film nalezy do cyklu ,Dzieci z Jedwab-
nego Szlaku”(,Kids on the Silk Road”).
To seria pigciu filméw dla dzieci, ktére
opowiadajq o zyciu dzieci z centralne;
i potudniowo-wschodniej Azji.

UKOCHANA DZIELNICA

SULUKULE Sulukule Mon Amour
rez. Azra Deniz Okyay, Turcja 2016, 7 min.

Gizem i Dina to dwie mtode dziew-
czyny z Sulukule, dzielnicy Istam-
butu, ktérq czeka rozbiérka. Tanczqg
na ulicach, na murach antycznego
miasta z wzniesionymi triumfalnie
pochodniami. Taniec to dla nich spo-
s6b na ekspresje wolnosci, na wyra-
zenie wtasnego zdania. Nie tanczq
dla innych tylko dla siebie. Wierzq,
ze taniec tgczy ludzi. Cheq walczyé
z dyskryminacjq wobec kobiet, Kur-
déw, Arabéw, Cyganéw.



UCZNIOWIE
od 12 lat

BLOK FILMOW: DZIECINA -
JEDWABNYM SZLAKU / NEPAL,
KIRGISTAN, BANGLADESZ
Poznajcie Poonam z Nepalu,
ktéra wychodzi za maqz,
Javeda z Bangladeszu, ktéry
sam zarabia na zycie, oraz
Dianara z Kirgistanu, ktéry
czuje, ze narazif zycie brata na
niebezpieczenstwo. Po filmach
porozmawiamy o tym, jak

1yjq dzieci w innych krajach,

w czym jest podobne ich zycie,
a czym sie rézni od zycia
réwiesnikéw w Polsce, przed
Jjakimi wyzwaniami muszq
stawaé i jak sobie z nimi radzq.
Wszystkie trzy filmy naleiq
do cyklu ,Dzieci z Jedwabnego
Szlaku”(,,Kids on the Silk
Road”). To seria pigciu filméw
dla dzieci, ktére opowiadajq

o zyciu dzieci z centralnej

i potudniowo-wschodniej Az;ji.

15 maja, wtorek, godz. 12.30 | uzjon

Temat rozmowy po filmach: Jak zyjq dzieci w Azji.

Rozmowe poprowadzi Marta Jackowska-Uwadizu, ktéra w Fundacji Centrum Edukacji Obywatelskiej

zajmuje si¢ edukacjq globalng i ekologiczng.

LOS POONAM

Poonam’s Fortune
rez. Jens Pedersen, Dania 2017, 21 min.

14-letnia Poonam z Nepalu ogtasza,
ze podczas wakacji wezmie $lub. Gdy
kolezanki opowiadajq o trudnych
matzenstwach innych dziewczynek,
Poonam zdaje sobie sprawe, ze nic
nie wie o przysztym mezu ani o jego
rodzinie. Wie tylko, ze za kilka dni
wprowadzi si¢ do jego domu i bedzie
musiata podporzgdkowaé sie nowym
regutom. Czy zostanie zaakceptowa-
na przez nowych cztonkéw rodziny?

ZYCIE NA PLAZY
Life is a Beach
rez. Jens Pedersen, Dania 2017, 22 min.

Javed wyprowadzit sie zdomu

i mieszka na plazy na obrzezach
Bangladeszu wraz z przyjacielem
Shahidulem. Przestat chodzi¢ do
szkoty w drugiej klasie, poniewaz byt
bity przez nauczyciela. Wraz z przy-
Jjacielem zarabia, robigc masaze
ludziom na plazy. Surfuje i jezdzi na
deskorolce, kiedy tylko sie da. Zbli-
zajq sie wielkie zawody, a on marzy
o zwyciestwie. Matka chce, aby wré-
cit do domu i utrzymywat rodzine,

a nauczyciel surfingu namawia go
na powrét do szkoty. Co powinien
zrobié?

MALY ZAKLINACZ KONI

Horse Fever
rez. Jens Pedersen, Dania 2017, 20 min.

Daniar mieszka na farmie w gérskiej
wiosce w Kirgistanie. Kocha zwierze-
ta, a przede wszystkim konie. Dosta-
Jje od ojca dzikiego ogiera, ktérego
moze zatrzyma¢ pod warunkiem, ze
go ujezdzi. Daniar z radosciq podej-
muje wyzwanie, ale ogier ma trudng
nature. Pewnego razu dochodzi do
dramatycznego zdarzenia.



INFORMACJE PRAKTYCZNE:

Cena biletéw: 10 zt
Czekamy na zgtoszenie klas do 6 maja.

Pod adresem e-mail:
akademia@againstgravity.pl
lub telefonicznie: 790 025 145

- O catorocznym programie Akademii
Dokumentalnej mozna przeczytaé na stronie:
www.akademiadokumentalna.pl

— Caty program festiwalu znajduje sie na stronie:
www.docsag.pl

docsagainstgravity
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